Senioren-Park

carpe diem

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Senioren-Park carpe diem MeiBen Ossietzkystral3e
Tagespflege OssietzkystraB3e
Giiltig ab: 01.08.2024

Wann Uhrzeit Was Wo =
nfos
taglich 09:00 Uhr Morgenkreis/ Zeitungsschau
tiglich 09:30 Uhr Morgenspo.rt. mit Musik, Ballen, Tiichern, Gleichgewicht und
Balancetraining
taglich 14:15 Uhr 10min Aktivierung

wochentlich =~ beischonen = Wetter spazieren

wochentlich Kochen

01.08.24 10.00 Uhr Name, Stadt, Land- Fragespiel /[Spaziergang
02.08.24 10:00 Uhr Spieltag, was uns gefallt

05.08.24. 10:00 Uhr Ausfahrt zum Blumenfeld nach Katzenberg
06.08.24 10:00 Uhr Wellnessvormittag - ein kleines Verw6hnprogramm
07.08.24 10:00 Uhr Poolparty mit leckeren Cocktails

08.08.24 10:00 Uhr Besuch des Wochenmarktes/ Spaziergang
09.08.24 10:00 Uhr Spieltag, malen, ratseln, wiirfeln

12.08.24 10:00 Uhr Sport und Spiel auf der Terrasse

13.08.24 10:00 Uhr Uberlandfahrt | Spaziergang

14.08.24 10:00 Uhr Ein maritimer Tag mit Uberraschungsgiste
15.08.24 10:00 Uhr Spielvormittag

16.08.24 10:00 Uhr Perlen - Bastelei

19.08.24 10:00 Uhr Spaziergang [Haushaltsgruppe

20.08.24 10:00 Uhr Wir fahren Eis essen



Zusatzi

Wann Uhrzeit Was nfos
21.08.24 10:00 Uhr Ausfahrt zum SchloB3 Oberau mit anschlieBendem Picknick

22.08.24 10:00 Uhr Fahrt zum Wochenmarkt

23.08.24 10:00 Uhr Spielvormittag

26.08.24 10:00 Uhr Vertellekes - Frage u. Antwort Spiel

27.08.24 10:00 Uhr Gliickwunschkarten mit Kartoffeldruck herstellen

28.08.24 10:00 Uhr Themenstunde " Wissenswertes lber die Kartoffel"

29.08.24 10.00 Uhr Fahrt zum Wochenmarkt

30.08. 24 10.00 Uhr Spieltag, was uns gefallt

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



